Anklndigung Frauenwirtschaftstage 2010

COACH & COFFEE -LOUNGE

22.10.2010 von 16.00 - 20.00 Uhr in der Karlsburg Durlach

Immer mehr Menschen lassen sich coachen. Durch bestandiges Rick- und Hinterfragen gibt
der Coach wertvolle Impulse und arbeitet auf die Verbesserung vorhandener Starken hin.
Gruppencoaching eroffnet durch den Input aus der Gruppe zusatzliche wertvolle Impulse.
Thematisch unterschiedliche Gruppencoachings in Gruppen zwischen 6 und 20
Teilnehmerinnen er6ffnen angeleitet durch die Coach neue Sichtweisen und Lésungsansatze.
16:00 Uhr Kaffee, Ankommen

16:15 Uhr Gruppencoaching als Methode life erleben (die Coaches coachen sich)
16:30 -19:00 Uhr Gruppencoaching

19:00 -20:00 Uhr Ausklang und Netzwerken

Themen/ Coach:

= 50plus - was passiert mit meinen Potenzialen? Agnes Gardemann

= Grenzen setzen mit Effekt! Anita Berres

=Kompass statt Klotzen! Innere Fuhrung fur auf3eren Erfolg. Dr. Nicoletta Strauss

= Authentisch kommunizieren! Der erste Schritt zum Verhandlungserfolg. Carmen Reuter

Teilnahmebetraqg:

25 Euro (Coaching, Kaffee und Prosecco)

Anmeldung:

Mit Angabe des Themas bei der Kontaktstelle Frau un  d Beruf Karlsruhe
Email: info@frauundberuf-karlsruhe.de



